Anamutnueckunii ot4étr MBOY COLI Ne89
M0 peaju3alMi NPporpaMMbl «KAHTHHAPKO» 3a 2020-2021 yuyeOHbIii roj.

dopMupoBaHuE 3J0pOBOro o0Opaza IKU3HU SBJISETCS OJHUM U3
MPUOPUTETHBIX HarpaBieHuil BocnuTaTenbHol padoTet MBOY COIII Ne §9.

Lens nmanHoro HampaBieHUsi: (GOpPMHpPOBAHHWE HABBIKOB aKTHUBHOU
MICUXOJIOTUYECKOM  3alIUThl  y4yalIUXCsl OT BOBJICUEHUS B  YHOTPEOICHHUH
HapKOTUKOB, MPO(pUIAKTHKA TaOaKOKYpEeHHUs, aJIKOroIn3Ma, Tokcukomanuu. [Ipu
TOM Takke (POPMHUPYIOTCS COLMATbHBIC HABBIKH, HEOOXOIUMBIC IS BEICHUS
3I0pPOBOTO 00pa3a *KU3HHU.

Hame oOpa3oBatenbHOe ydpexiacHHE, KaKk W MHOTHE Apyrue, oOimamaer
PSIOM BO3MOXKHOCTEH /ISl TPOBEIEHUS MPOQUIAKTUIECKON pabOThI, B YaCTHOCTHU
BIMsIHUE HAa (pOpMHpOBAHHE M pa3BUTHE JUYHOCTU peOCHKa. B mikone paboTaroT
KBATM(PUIIUPOBAHHBIC MEJIArOrMYeCKUe KaJpbl, KOTOPbIE COBMECTHO CO BCEMU
cyObeKkTamMu NpOoQUIAKTUKH, CIIOCOOHBI 00ECIeYUTh MpoBeAcHHE 3(PHEKTUBHOM
npoduiiakTHaeckoil paboTel. B HacTosiiee BpeMst npoduiiakThuka ynoTpeoieHus
[IAB y nereil ¥ mOAPOCTKOB BHIILIA Ha OOIIETOCYJIApCTBEHHBIN YPOBEHb H
MPEANOIaracT KOHCOJIUIALNIO YCUIUN Pa3IuYHbIX BEJOMCTB IIPU BEAYIIEH pou
CUCTEMbI 00pa30BaHUSI.

B mkone paspabotana «IIporpamMmma KOMITJIEKCHBIX Mep O NMPOUIAKTHUKE
HAapKOMaHUHU, TOKCUKOMAaHUU, Ta0AKOKYpPEHHUS U AJKOTOJIM3Ma CPEeAM ydalluxcs
HIKOJIB», KOTOpas YCIEMHO peanu3yercs. ExerogqHo oOHOBIsE€TCS IUIaH
peanu3anuu JaHHOM IPOTrpaMMBl.

CrennanucTsl COLIMAJIBHO-TICUXOJIOTUYECKOM CITY kOBl IIKOJIBI
OCYUIECTBJISIIOT CBOIO JIEATEILHOCTD MO CIEAYIOIIUM HAIPABICHUSM:

1) Tlcuxonoro-neaaroru4eckuii U CONMAIBHBIA aHAIH3 CHTYAIlUU CIIOKHUBILICHCS
B 00pa3oBaTeIbLHOM YUPEKICHUU (ropome,  paiione),  (HakTOpOB,
CHOCOOCTBYIOUIMX  BO3HUKHOBEHUIO " pacupoCTpaHEHUIO

HAapKO3aBUCUMOCTH CpEIU JE€Ted | MOAPOCTKOB.

2) [IpocBetuTenbekas paboTa Cpeu Y4aCTHUKOB 00pa30BaTEIbHOIO Ipolecca.

3) OOy4eHne meaaroroB TEXHOJIOTUSAM MPOBEACHUS PO UITAKTUIECKON pabOTHhI C
O0y4YarOIINMUCS (BOCTIMTaHHHKAMHU), POAUTENSIMU (3aKOHHBIMH
IPEICTaBUTENISIMU) U O0IIECTBEHHOCTHIO.

4) Benenue uH(popMaIimoHHO-00pa30BaTEIbHON aHTUHAPKOTHYECKON pabOoThI. 4)
OpraHuzanusi CEMHUHApPOB, «KPYIJIBIX CTOJIOB»,  BHEAPEHHE OO0YyYaroIIUX
nporpaMMm, TPEHUHIOB IO  BompocaM  NPOQUIAKTUKH  YHNOTpeOJIeHUs
[TAB, ¢popmupoBaHus 310pOBOro 00pasa KU3HU.

5) Opranuzanus MCUXO0JIOrO-MEAAaroruueckoro CONpOBOXKIACHUS OO0yYarOIINXCS
1o Bornpocam npodunaktuku ynorpednenus [TAB.

6) [IpoBeaeHre TPEHWHIOB, HANpPABIEHHBIX HA pa3BUTHE Yy Y4YAIIUXCA
(BOCTIMITAaHHHKOB) YCTOMYHUBOCTH K BHEIIHEMY HAapKOT€HHOMY
JABJICHUIO, IPEOJOJICHINE BHYTPEHHEro  ICHXOJIOTUYECKOro  Jauckomdopra,
CBS3aHHOTO C TpeKpainieHneM ynorpeoiaenus [1AB.



7) Oka3anue KOHCYJIbTATUBHOM MIOMOIIM  yYaCTHHUKaM

o0pa3oBaTenbHOTO Mpoliecca MO  BompocaM  MNpOGUIAKTUKH — YHOTpPEOJICHHUS
[TAB, dopmupoBanus 310pOBOTO 00pa3a KU3HHU.

8) Opranuzanus MEXBEJOMCTBEHHOTO B3aMMOJIEUCTBHUS  00pa30BaTEIbHOTO
YUpEeXKIACHUSI C OPTraHaMH CUCTEMBI MPOMUIAKTUKY HAPKOMaHUHU, 0€3HAI30PHOCTH
Y TIPAaBOHAPYIIECHUN HECOBEPIICHHOJIETHHUX.

9)  Okazanwue MICUXO0JIOTO-TIEAAT OTUYECKOM KOHCYJIbTaTUBHOM "
JTAATHOCTUYECKON U COLUAIBHO-TTPABOBOM MOMOIIM  O0yYarOIUMCs
(BocIMTaHHMKaM), IMONABIIMM B COLIMAIIBHO ONACHOE MOJIOKEHHE, UX POJHUTEISIM,
(3aKOHHBIM TIPEACTABUTEIIAM), a TaKKe rnegaroram o BONpOCaM
CBOEBPEMEHHOI'O BBIABICHHS W KOPPEKLUHMH TOCIEACTBUN 3JI0yNOTPEOICHUS

ITAB, OpraHu3aIyu npopuIakTuIecKoi padboTh;

10) TloaroToBka BOJIOHTEPCKHUX aruTOpUTaJl B paMKaxX MECSYHHUKA BPEIHBIX
npuBblYek «MBbI 3a 370pOBbI 00pa3 ku3HU!», akumii: «B Hameil mkone He
KypsaT!», «CHopT anpTepHaTUBa BPEIHBIM IpuBbIUKaM!», «Illkoma — tepputopus
3I0pOBbs», «BceMUpHBIN 1eHb 0e3 TabayHoro IbimMal» u ap.

OauH pa3 B Mecdll NMPOBOAITCS YPOKM MPO(PMIAKTUKA HAPKOMaHUU U
Ipornarasjibl 3I0pOBOTO Oo0pa3a JKM3HU Ha  CTYINEHAX 00pa3oBaHUs. YPOKHU
pa3paboTaHbl B COOTBETCTBUU C Mpe/jlaraéMbIMU METOJIMUYECKUMU MaTEepHaAIaMH.
TemaTuka npodUIAKTUYECKUX YPOKOB:

5-8 kiacchl 9-11 kmaccnt
PoneBsie urpsi « Mpb1 Oyyiiiee Halum»
«IIpaBuia pasziaya JIMCTOBOK U
0eCKOH(IMKTHOTO OyKJIeTOB ( BBICTYILJICHUE

0TKa3a», TPCHUHTH aruTOpUTaIbl)
«30aBnenue ot

BPCOHBIX ITPUBBIYCK)

«YMeii ckaszaTh — HET!»

«CekpeThl MaHUITYIISIUH.
Tabax».

«CekpeTsl
MaHunyJsaua. Tabaky,
pasjayda JUCTOBOK.

Yto takoe BUY-CIIN/1»,
[IpaBusnbHbIE pelIeHUs-
BCE, YTO HY>KHO 3HATh O
BNY», pazmada namsTOK,
OYKJICTOB.

«Ctpoum J0M CBOETO
310pOBbs» , «PecnekT
310POBBIO»

«TabauyHas 3aBUCUMOCTbY

«be3onacHOCTE B ceTH
HNuTepuer», paznaua

« CeKkpeTbl MaHUITYJISIUN.
Anxoronb, Kak Opocutsb

IIpectymienue»

JIUCTOBOK. UTBY.
« IIpocTymok. «CTpouM J1oM CBOETO
IIpaBoHapyuieHue. 310pOBbS» MPE3CHTALUS

«PecCIeKT 310pOBbIO»




« IIpaBoBas « be3omacHocTh B cetn
OTBETCTBEHHOCTH NutepueT», paznayda
HECOBEPIICHHOJIETHUX» | JUCTOBOK.
IIpocmoTpsl «OCTaHOBHCH Y
MyJIbTGUIBMOB «TaiiHa | IPECTYIMHOM YepThI»,
eaKoro apiMay», «TBoe «IIpaBoBas
310POBBE» OTBETCTBEHHOCTH
HECOBEPIICHHOJECTHHX.
«BnusHue KypeHus Ha «Kypenue, KypuTenbHbIe
OpraHusm», «Jlerkue CMECH, PIIEKTPOHHBIE
KYPUIBIIUKA CUTapEThD.

Ocy1ecTBisieTcss MEXBEIOMCTBEHHOE B3aUMOJICICTBHE CO CHEMATNCTaMU
ciy:x0 npodunaktuku. Tak, Hampumep, 3a 2020-2021 yueOHbIN TOA MPOBEICHBI
cnenunascramu 110 Ne2 I'BY 3 «Hapkonornyeckuil nucnancep» NpOBEICHBI:

®opMa MeponpuATHs, TEMa Knaccel, kon-
BO yYalIuXxcs

Tpenunr «Ywmeii ckazarb HET 7-e KJacchl

CommaneHo-nicuxosiornyeckas urpa «Ha 4to 10-e kmaccel

MOTPATUTH KU3HB?)

WNurepaktuBHas O6ecena «Tsoxenble 9-e Kmacchl

MOCJIEJICTBHSI «JIETKUX)» HAITUTKOB)

Kunonexropuit «be3onacueiii UnTepHeT 6-e KIacchl

Yac mosne3noro odmieHus «Jpimm gerko!» 8- Kimacchl

Kpyraslit cTon « urto s 3Har0 o BUY?» 10-11 xmaccer — 50

COBMECTHO €O CHEIUANTMCTAMHM PA3JIUYHBIX CIYKO MPOPUIAKTUKH B TEKYILIEM
y4eOHOM IOy MPOBEAEHBI IPYIIIOBbIE NPO(UITAKTUYECKUE 3aHATHUSA:

07.10.2020 — [IIpodunaktuyeckasi,  aHTHUHAPKOTHYECKas Oecela-IIeKIUs C
neMoHcTpauueit Bugeopuibma «Teppuropusi Oe3omacHocTH» (8-9) KIacchl,
BBICTYIUIEHHE aruTOpuraabl «Mbl Oynylliee Halum.

19.11.2020— Ponesbie urpnl «IIpaBuiia OG€CKOH(IMKTHOTO OTKa3a», TPECHUHTH
«M30aBneHne OT BPEIHBIX MPUBBIUEK», BUACONECKINH «CeKpeTbl MaHUIYJISIUH.
Tabax».

08.12.2020 - Buneonekiuu «Uto takoe BUY- CITU]/», «[IpaBunbHbie pemenus —
BCE, UTO HYXHO 3HaTh 0 BUU», pa3naua namsTok u OyKJIETOB.

18.01.2021 — Kunonekropun «CekpeTsl MaHunyisanuu. Tabak. Kak Opocutb
TUTH

08.02.2021 — Yac ob6mienust Ha TeMy: «CTpouM JOM CBOETO 30POBbsI», «PecrnexT
3JI0POBbIOY», pa3jiaya JIMCTOBOK O MPABUILHOM MUTAHUH.



OddexkTuBHOCTH OpraHu3aluu BOCITUTATETHHO-MPOPUITAKTUIECKOMN
NEATEIbHOCTH 110 JaHHOMY HalpaBJIEHUIO padOThI MPOSBISETCS B cleayromeM: B
teueHun 2 setr 100% yuamuxca 8-11 kimaccoB NMpUHSIM AKTUBHOE y4YacTHE B
MPOBEICHUH aHOHUMHOTO JI00pOBOJIBHOTO MH(POPMALIMOHHOTO TECTUPOBAHUS; - B
pe3ynbTaTe MPOBEACHUS aHKeTUpOBaHuUs ydamuxcs (8-11 kinaccoB) OONBIIMHCTBO
yYallXCsl UMEIOT CTOMKUE MPEICTABICHUS O HETaTUBHOM BJIMSIHMM HApKOTHUKOB
U Tabaka Ha OPraHU3M YEJIOBEKa.

[lepBuuHas mnpoduIakTHKa HOCUT KOMIUIEKCHBIM XapakTep: BOMPOCHI
NpeIyNpexaACHUs KypeHHUs, YMNOTpeOJeHUs JEeTbMHU aJKOToJisl, HApPKOTHKOB,
TOKCHUKO-HapKOTUYECKUX BEIECTB PACCMATPUBAIOTCS B KAUECTBE 3BEHBEB €IMHOMN
CUCTEMBI BOCIIUTATEIILHOTO IIpOLiecca.

BocnurarenpHblii  MpoLECC CETrOJHS HEMBICIMM 0€3 MEpONpHUATHH,
UMEIONINX IIeJIbI0 TIOMOYh MOJIOABIM MPHOOPECTH HEOOXOAMMBIE HAaBBIKH,
o0ecreynBaroIIne NPUHITHE UMHU OOJIbIICH OTBETCTBEHHOCTH 33 CBOE TIOBE/ICHHE,
IIOCTAaHOBKU 1ieJiel, HaBBIKOB J(PQPEKTUBHON yuyeObl M MOJOKUTEIBHOTO
B3aMMOJEHCTBUS cO cBepCTHHKaMH. JlaHHasg paboTa coCcOOCTBYET COXPaHEHUIO
KU3HHU, 310POBbS U IICHUXOJOTHYECKOro OJIaromnoyiyuus AEeTed M IMOJPOCTKOB B
Pa3HBIX CUTYyalUsAX, (OPMHUPOBAHUIO Y HUX 3I0POBOTO 00pa3a KU3HU.
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