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1. Пояснительная записка к учебному плану 
1.1 Нормативная база 

Учебный план МАОУ СОШ № 89 на 2022 - 2023 учебный год сформирован в соответствии с: 

1.Нормативно-правовыми документами федерального уровня: 

Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего образования, 

утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009 № 

373 (далее - ФГОС начального общего образования); 

Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего образования, 

утвержденным приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования» 

Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего образования, 

утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 № 

1897 (далее - ФГОС ООО)в редакции приказа Минобрнауки России от 11.12.2020г.т№712 (для V-IX 

классов образовательных организаций); 

Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего образования, 

утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.05.2021 N 

287 (для V-IX классов образовательных организаций); 

Федеральным государственным образовательным стандартом среднего (полного) общего 

образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17.05.2012 № 413 (далее - ФГОС среднего общего образования) (для X - XI) классов образовательных 

организаций); 

Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 30.06.2020 № 16 (ред. от 

02.12.2020) «Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил СП 3.1/2.4.3598-20 

"Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации работы 

образовательных организаций и других объектов социальной инфраструктуры для детей и молодежи 

в условиях распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19)"» (до 1 января 2022 года); 

Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденных 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 

№ 28; 

Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 № 2; 

Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 9.06.2016 № 699 «Об 

утверждении перечня организаций, осуществляющих издание учебных пособий, которые 

допускаются к использованию в образовательном процессе в имеющих государственную 

аккредитацию и реализующих образовательные программы общего образования образовательных 

учреждениях» (с изменениями); 

Федеральным перечнем учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность, 

утвержденного приказом Минпросвещения России от 20.05.2020 №254; 

Письмом МОиН РФ от 04.03.2010 № 03-413 «О методических рекомендациях по реализации 

элективных курсов»; 

Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования, утвержденным приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 22.03.2021 № 115; 

Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 22.12.2014 № 1601 «О 

продолжительности рабочего времени (нормах часов педагогической работы за ставку заработной 

платы) педагогических работников и о порядке определения учебной нагрузки педагогических 

работников, оговариваемой в трудовом договоре». 
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2. Нормативно-правовыми документами регионального уровня: 
Письмо  министерства образования, науки и молодежной политики Краснодарского края № 

47-0113-12008/21 от 14.07.2022г. «О формировании учебных планов и планов внеурочной 

деятельности для общеобразовательных организаций на 2022-2023 учебный год». 

 Приказ министерства образования, науки и молодежной политики Краснодарского края от 21 

сентября 2022 г. № 2979 ”06 организации работы по повышению функциональной грамотности 

обучающихся общеобразовательных организаций Краснодарского края" 
1.2.Реализуемые основные общеобразовательные программы 

• ООП НОО - для 1-х классов по ФГОС НОО-2021 на уровень НОО (1-4 класс); 

• ООП НОО - для 2-4-х классов по ФГОС НОО-2009 на уровень НОО (1-4 класс); 

• ООП ООО - для 5-х классов по ФГОС 000-2021 на уровень ООО (5-9 класс); 

• ООП ООО - для 6-9-х классов по ФГОС 000-2010 на уровень ООО (5-9 класс)2021 

• ООП СОО - для 10-11-х классов по ФГОС СОО-2012 на уровень СОО (10-11 класс). 
1.3 Режим работы общеобразовательной организации 

Понедельник - суббота: с 8.00 часов до 19.00 часов. 

В воскресенье и праздничные дни (установленные законодательством Российской Федерации) 

Образовательное учреждение не работает. Школа работает в две смены. Учебные занятия 1 смены 

начинаются в  8 часов. Занятия второй смены  заканчиваются в  19 часов. 

 В 1 смену занимаются: 1а,б,в,г,д,е;2 а,д;3в,е,ж;4б,д;5а,б,в,г,д,е,ж;7з;9а,б,в,г,д,е,ж;10а,б,в;11а,б,в,г. 

Во 2 смену занимаются:2б,в,г,е;3а,б,г,д;4а,в,г,е;6а,б,в,г,д,е;7а,б,в,г,д,е,ж;8а,б,в,г,д,е,ж 
1.4 Продолжительность учебного года 

Дата начала учебного года -        1 сентября 2022 года 

Дата окончания учебного года - 31 августа 2023 года 

Продолжительность учебного года в 1-х классах составляет 33 недели, в 2 - 11 классах - 34 

недели без учета государственной (итоговой) аттестации. 

Учебный год условно делится на четверти (2-9 классы), и полугодия (1,10-11 классы), 

являющиеся периодами, за которые выставляются отметки за текущее освоение образовательной 

программы. 
1.5 Продолжительность учебной недели 

 МАОУ СОШ № 89  осуществляет образовательный процесс по графику:  

   пятидневной учебной недели с двумя выходными днями для обучающихся 1-7классов. 

  шестидневной учебной недели с одним выходным днем для обучающихся 8-11 классов. 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение    учебной недели и 

соответствует  требованиям санитарных норм СанПиН1.2.3685-21.Объем максимальной 

допустимой образовательной нагрузки в течении дня в 5-6 классах не превышает 6 уроков, в 

7-11 классах 7 уроков. 
1.6 Дополнительные требования при организации обучения в I классе 

учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену; 

 для обучающихся предусмотрены дополнительные каникулы с 20.02.2023 г. по26.02.2023 г.; 

для обеспечения адаптационного периода осуществляется специальный режим обучения: в 

первом полугодии (в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый; в ноябре, декабре по 4 

урока по 35 минут каждый; в январе - мае по 4 урока по 40 минут каждый ;  с  1 четверти, в середине 

учебного дня, организовано проведение динамической паузы продолжительностью не менее 40минут; 

 Расписание звонков в 1 классе:  

1 четверть 2 четверть 3-4 четверти 

Понедельник-пятница Понедельник-пятница Понедельник-пятница 

1 урок: 8.00-8.35 1 урок: 8.00-8.35 1 урок: 8.00-8.40 

2 урок: 8.55-9.30 2 урок: 8.55-9.30 2 урок: 9.00-9.40 

Динамическая пауза: 
9.30-10.10 

Динамическая пауза:  
9.30-10.10 

Динамическая пауза:  
9.40-10.20 

3 урок: 10.30-11.05 3 урок: 10.30-11.05 3 урок: 10.30-11.10 
 

4 урок: 11.15-11.50 4 урок: 11.20-12.00 

        - обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся; 

Учебный план   обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму 

образовательного процесса, установленных СП 2.4.3648-20 и СанПиН 1.2.3685- 21, и 

предусматривает: 
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- 4-летний нормативный срок освоения образовательных программ начального общего образования для 

I-IV классов, в соответствии с ФГОС НОО- 2021 для лиц, обучающихся по индивидуальным учебным 

планам, срок получения начального общего образования может быть сокращен; 

- 5-летний нормативный срок освоения образовательных программ основного общего образования для 

V-IX классов, в соответствии с ФГОС ООО, ФГОС 000-2021 срок получения основного общего 

образования для лиц с ограниченными возможностями здоровья и инвалидов при обучении по 

адаптированным основным образовательным программам основного общего образования, независимо от 

применяемых образовательных технологий, увеличивается не более чем на один год; 

 - 2-летний нормативный срок освоения образовательных программ среднего общего образования для 

X-XI классов. 

     1.7 Расписание звонков 

Начальные классы 2-4классы Средние и старшие классы 

1 смена 2 смена 1 смена 2 смена 1 смена ,суббота 

2а,д 3в,е,ж; 

4б,д,;  

2б,в,г,е; 3а,б,г,д; 

4а,в,г,е 

5 а,б,в,г,д,е,ж ;   7з;  

9а,б,в,г,д,е,ж;  

10а,б,в; 11а,б,в,г 

6а,б,в,г,д,е; 

7а,б,в,г,д,е,ж(пн,вт,пт) 

 8а,б,в,г,д,е,ж 

8а,б,в,г,д,е,ж 

9а,б,в,г,д,е,ж;  

10а,б,в; 11а,б,в,г 

1 урок 8.00 - 8.40 
2 урок 8.50 - 9.30 
3 урок 9.45-10.25 
4 урок 10.40 - 11.20 
5 урок 11.35 - 12.15 
 

1урок  13.10-13.50 
2 урок  14.00-14.40 
3урок  14.55-15.35 
4 урок  15.50-16.30 
5урок  16.45-17.25 
 
 

1 урок 8.00 - 8.40 
2 урок 8.50 - 9.30 
3 урок 9.45-10.25 
4 урок 10.40 - 11.20 
5 урок 11.35 - 12.15 
6 урок 12.25 - 13.05 

 

1 урок  14.00-14.40 
2урок  14.55-15.35 
3 урок  15.50-16.30 
4урок  16.45-17.25 
5 урок  17.35 -18.15 
6 урок 18.20 -19.00 

1 урок 8.00 - 8.40 
2 урок 8.55 - 9.35 
3 урок 9.50 -10.30 
4 урок 10.40 - 11.20 
5 урок 11.30- 12.10 
6 урок 12.20- 13.00  
7 урок 13.05- 13.45 7а,б,в,г,д,е,ж(ср,чт) 

1 урок 13.10-13.50 
2 урок  14.00-14.40 
3урок  14.55-15.35 
4 урок  15.50-16.30 
5урок  16.45-17.25 
6 урок  17.35 -18.15 
7 урок 18.20 -19.00 

       Перерыв между обязательными и дополнительными занятиями 25 минут. 

    Согласно п. 10.30. СанПиН 1.2.3685-21 домашние задания даются обучающимся с учетом возможности 

их выполнения в следующих пределах: 

Организация образовательного процесса регламентируется календарным учебным графиком школы, 

утвержденным на заседании педагогического совета (протокол № 1 от 30.08.2022). Режим 

функционирования устанавливается в соответствии с СанПиН  2.4.3648-20, СанПиН 1.2.3685-21 и 

Уставом  МАОУ СОШ № 89.          

1.8. Сроки каникул 

Четверть     

(продолжительность) Каникулы Сроки Количест

во 

Дополнительные   с 09.09.2022 по 12.09.2022 4 

I.  с 01.09.2022по 29.10.2022 Осенние с 31.10.2022 по 06.11.2022 7 

II. с 07.11.2022по29.12.2022 Зимние с 30.12.2022 по 08.01.2023 10 

III. с 09.01.2023 по19.03.2023 Весенние  с 20.03.2023 по 26.03.2023 7 

IV. с 27.03.2023по 25.05.2023    

Всего: 28 

Дополнительные каникулы для 1-х классов:-20.02.2023-26.02.2023 7 
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1.9Требования к объему домашних заданий 

Объем домашних заданий (по всем предметам) должен быть таким, чтобы затраты времени на его 

выполнение не превышали (в астрономических часах): в 1-х классах-без домашних заданий,, во 2 - 3 

классах - 1,5 ч, в 4 - 5 классах - 2 ч, в 6 - 8 классах - 2,5 ч, в 9 - 11 классах - до 3,5 ч. 



 

2. НАЧАЛЬНАЯ ШКОЛА 

2.1 Пояснительная записка 

Учебный план реализуется в соответствии с образовательной программы начальной школы. 

В 1 классах учебный план реализуется в соответствии с требованиями ФГОС начального общего 

образования 2021. 

Во 2 - 4 классах учебный план реализуется в соответствии с требованиями ФГОС основного общего 

образования 2009. 

Учебный план обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму образовательного 

процесса, установленных в Санитарных правилах и нормах СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания», утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.01.2021 № 2, Постановлении Главного государственного санитарного 

врача РФ от 30.06.2020 № 16 (ред. от 02.12.2020) «Об утверждении санитарно-эпидемиологических 

правил СП 3.1/2.4.3598-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и 

организации работы образовательных организаций и других объектов социальной инфраструктуры 

для детей и молодежи в условиях распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19)» и 

Санитарных правилах СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденных постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28, и 

предусматривает: 

• четырёхлетний срок освоения образовательных программ начального общего образования для 1 - 4 

классов; 

• продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных дней, 

летом - не менее 8 недель; для обучающихся в 1-ом классе - дополнительные недельные каникулы в 

феврале; 

• режим для 1 классов прописан в п. 1.6; 

• для обучающихся 2 - 4 классов устанавливается  пятидневный режим работы; 

• образовательная недельная нагрузка равномерно распределяется в течение учебной недели: для 

обучающихся I классов - не превышает 4 уроков; для обучающихся II-IV классов - 2 дня в неделю - по 

4 урока, 3 дня в неделю - по 5 уроков; 

• домашние задания даются обучающимся с учетом возможности их выполнения в следующих 

пределах: в 1-м – без домашних заданий, во 2-3-м - до 1,5 ч, в 4-м - до 2 ч (по всем предметам); 

• с целью умственной и двигательной разгрузки обучающихся 1 классов, между уроками 

предусмотрена динамическая пауза продолжительностью  не менее 40 минут (прогулка и подвижные 

игры на свежем воздухе, экскурсии, театрализации, игры); 

• изучение информационных и коммуникационных технологий интегрировано в школьные 

дисциплины, предполагающие освоение ИКТ в ходе использования; 
• расписание звонков во 2-4 классе: 

Между учебными часами предусмотрены перемены от 10 до 15 минут с учетом времени посещения 

обучающимися столовой. Продолжительность уроков - 40 минут. 
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Начальные классы 

1 смена 2 смена 

2а,д 3в,е,ж; 

4б,д,; 

2б,в,г,е; 3а,б,г,д; 

4а,в,г,е 

1 урок 8.00 - 8.40 
2 урок 8.50 - 9.30 
3 урок 9.45-10.25 
4 урок 10.40 - 11.20 
5 урок 11.35 - 12.15 
 

1урок  13.10-13.50 
2 урок  14.00-14.40 
3урок  14.55-15.35 
4 урок  15.50-16.30 
5урок  16.45-17.25 
 



Данный учебный план обеспечивает преемственность в организации учебной деятельности и единство 

образовательного пространства Российской Федерации, гарантирует овладение обучающимися 

необходимым минимумом знаний, умений, навыков, которые позволят ребёнку продолжить 

образование на следующем уровне. 

2.2 Годовой учебный план для I-IV классов 

ФГОС 2021, 1 класс _____________________  

Предметные области Учебные предметы 
Количество часов в год Всего 

I II III IV  

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 165 170 170 170 675 

Литературное чтение 132 136 136 102 540 

Иностранный язык Иностранный язык (англ.) - 68 68 68 204 

Математика и информатика 
Математика 132 136 136 136 540 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 66 68 68 68 270 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 
- - - 34 34 

Искусство 
Музыка 33 34 34 34 135 
Изобразительное 

искусство 
33 34 34 34 135 

Технология Технология 33 34 34 34 135 

Физическая культура Физическая культура 66 68 68 68 270 
 Итого: 660 748 748 748 2904 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 Кубановедение 33 34 34 34 135 
 Итого: 693 782 782 782 3039 

Максимально допустимая нагрузка 693 782 782 816 3039 

ФГОС 2009, 2-4 классы 

Предметные области Учебные предметы 
Количество часов в год Всего 

I II III IV  

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 158,4 163,2 163,2 146,2 631 

Литературное чтение 125,4 129,2
4 

129,2
4 

112,2 496 

Родной язык и литературное 
чтение на родном языке 

Родной язык(русский) 6,6 6,8 6,8 6,8 27 

Литературное чтение на 
родном языке(русском) 

6,6 6,8 6,8 6,8 
27 

Иностранный язык Иностранный язык (англ.) - 68 68 68 204 

Математика и информатика 
Математика 132 136 136 136 540 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 33 34 34 34 135 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 
- - - 34 34 

Искусство 
Музыка 33 34 34 34 135 
Изобразительное 

искусство 
33 34 34 34 135 

Технология Технология 33 34 34 34 135 

Физическая культура Физическая культура 99 102 102 102 405  



 

 
Итого: 660 748 748 748 2904 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Кубановедение 
Кубановедение 33 34 34 34 135 

 Итого: 693 782 782 782 3039 

Максимально допустимая нагрузка 693 782 782 782 3039 

2.3 Недельный учебный план для I-IV классов 

ФГОС 2021, 1 класс ________________________  

Предметные области Учебные предметы 
Количество часов в неделю 

Всего 
I II III IV 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 3 15 

Иностранный язык Иностранный язык (англ.) - 2 2 2 6 

Математика и информатика 
Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 
- - - 

1 1 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 1 1 1 1 
4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8 
 

Итого: 20 22 22 22 86 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Кубановедение Кубановедение 1 1 1 1 4 

Максимально допустимая недельная нагрузка 21 23 23 23 90 

ФГОС 2009, 2-4 классы 

Предметные области Учебные предметы 
Количество часов в неделю 

Всего 
I II III IV 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 4,8 4,8 4,8 4,3 18,7 

Литературное чтение 3,8 3,8 3,8 3,3 14,7 

Родной язык и литературное 
чтение на родном языке 

Родной язык(русский) 0,2 0,2 0,2 0,2 0,8 

Литературное чтение на 
родном языке(русском) 

0,2 0,2 0,2 0,2 

0,8 

Иностранные языки Иностранный язык (англ.) - 2 2 2 6 

Математика и информатика 
Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 1 1 1 1 4 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 
- - - 1 1 

Искусство 
Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное 1 1 1 1 4 
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 искусство      

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 3 3 3 3 12 
 Итого: 20 22 22 22 86 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Кубановедение 
Кубановедение 

1 1 1 1 
4 

Максимально допустимая недельная нагрузка 21 23 23 23 90 

2.4 Особенности учебного плана для I классов, ФГОС 2021 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

1 класс, 33 часа за год, 1 час в неделю, используется на изучение учебного предмета «Кубановедение». 

 
2.5 Особенности учебного плана для II - IV классов, ФГОС 2009 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

2-4 классы по 34 часа за год, соответственно по 1 часу в неделю в каждом классе, используется на 

изучение учебного предмета «Кубановедение». 

Деление классов на группы 

При изучении иностранного языка предусмотрено деление класса на две группы (при наполняемости 

класса 25 человек). 
1. В 2022-2023 учебном году учебный предмет «Русский язык» будет изучаться  в объеме 4,3 часа, в 4 –

м классе.  

2.Учебный предмет «Литературное чтение»  в объеме 3,3 часа, в первом полугодии 4-го класса. 

  3. Особенностью организации образовательной деятельности является введение учебных предметов 

области «Родной язык и литературное чтение на родном языке»: Родной язык (русский) в объеме 0,2 

часа, Литературное чтение на родном языке (русском) в объеме 0,2 часа. 

  4.На изучение предмета «Окружающий мир» выделен 1 час, второй час учебного предмета «Окружа- 

ющий мир» реализуется в рамках внеурочной деятельности предусмотрен курс «Земля – наш дом».  

   5. С целью развития логического мышления учащихся вводится предмет «Шахматы» в формате 

кружкового освоения материала в рамках внеурочной деятельности  (1 час в неделю).  

   6. Комплексный  курс «Основы религиозных культур и светской этики» изучается в 4-х классах в 

объеме 34 часов в год (далее – учебный предмет ОРКСЭ), по 1 часу  в неделю. 

     Выбор модуля, изучаемого в рамках курса ОРКСЭ, осуществляется родителями (законными 

представителями) учащихся на основании письменных заявлений и фиксируется протоколами 

родительских собраний. 

 

 

Используемые УМК 

Изучение учебных предметов организуется с использованием учебников, входящих в федеральный 

перечень учебников, утверждённый Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

20.05.2020 № 254, и реализуется на основе УМК, Список УМК по учебным предметам, которые 

используются для реализации учебного плана, утвержден решением педагогического совета (протокол 

№ 1 от 28.08.2021). 
• 1-4 класс – используется учебно-методический комплекс  «Перспектива»  
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Формы промежуточной аттестации обучающихся 
     В соответствии с действующим в школе «Положением о проведении промежуточной аттестации 

учащихся и осуществлении текущего контроля их успеваемости» (протокол педсовета № 1 от 

30.08.2022) формами промежуточной аттестации обучающихся являются: 

- письменная проверка – письменный ответ учащегося на один или систему вопросов (заданий). К 

письменным ответам относятся домашние, проверочные, лабораторные, практические, 

контрольные, творческие работы; письменные отчеты о наблюдениях; письменные ответы на 

вопросы теста; сочинения, изложения, диктанты; 

- устная проверка – устный ответ учащегося на один или систему вопросов в форме беседы, 

собеседования; 

- комбинированная проверка – сочетание письменных и устных форм проверок. 

     В 1 классах обучение проводится без балльного оценивания, во 2-4 классах- балльная система 

оценивания: 

«5»- отлично  

«4»-хорошо 

«3»- удовлетворительно 

«2»-неудовлетворительно 

Учебный курс по ОРКСЭ в 4 классе «освоил», «не освоил». Учебный курс «Родной язык(русский)» 

и «Литературное чтение на родном языке(русском)» оценивается  «освоил», «не освоил» Учебный 

курс Английский язык» во 2 классе, в 1 четверти  не оценивается. Промежуточная аттестация 

учащихся 1 классов не проводится, во 2-4 классах проводится в форме контрольных работ, итоговая 

аттестация учащихся 1-4 классов проводится в форме комплексной диагностической работы. 

Для реализации ООП НОО в образовательной организации созданы все необходимые 

условия, которые гарантируют получение качественного образования, обеспечивают сохранение и 

укрепление физического, психологического здоровья и социального благополучия обучающихся. 

     Укомплектованность кадрами, уровень квалификации педагогических работников, 

непрерывность профессионального развития, материально-техническое и информационно- 

методическое обеспечение в образовательной организации отвечает требованиям ФГОС и 

позволяют реализовать ООП НОО в соответствии с учебным планом в полном объеме. 
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 3. ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 
 
3.1. Пояснительная записка 

Основное общее образование призвано формировать опыт самопознания, самореализации, 

индивидуального и коллективного действия, на основе которого может быть осуществлено 

личностное, социальное и профессиональное самоопределение. При организации учебных занятий на 

этой ступени обучения особое внимание уделено повышению многообразия видов и форм 

организации деятельности обучающихся (проектная, индивидуальная, групповая деятельность, 

работа с различными источниками информации и базами данных, дифференциация учебной среды и 
др.

)
 

Учебный план для 5 - 9 классов ориентирован на 5-летний нормативный срок освоения 

образовательных программ основного общего образования. Продолжительность учебного года не 

менее 34 учебных недель. Для обучающихся 5-7 классов устанавливается 5-дневный режим работы, 

для 8-9 -6-дневный режим работы. Между началом внеурочных занятий и последним уроком 

рекомендуется устраивать перерыв продолжительностью не менее 25 минут. 

В 5 классах учебный план реализуется в соответствии с требованиями ФГОС основного общего 

образования 2021. 

В 6 - 9 классах учебный план реализуется в соответствии с требованиями ФГОС основного 

общего образования 2010. 

3.2 Годовой учебный план для 5 классов, ФГОС ООО- 2021 

Предметные области 
Учебные 

предметы 

Количество часов в год 
Всего 

5 класс 6 класс 7 класс 8класс 9класс 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 170 204 136 102 102 714 
Литература 102 102 68 68 102 442 

Родной язык и родная 
литература 

Родной язык - - - - -  

Родная литература - - - - -  

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(англ.) 
102 102 102 102 102 510 

Математика и 

информатика 

Математика 170 170 204 204 204 952 

Информатика - - 34 34 34 102 

Общественно-научные 

предметы 

История 68 68 68 68 68 340 

Обществознание - 34 34 34 34 136 

География 34 34 68 68 68 272 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика - - 68 68 102 238 

Химия - - - 68 68 136 

Биология 34 34 68 68 68 272 

Основы духовно- 

нравственной культуры народов 

России 

Основы духовно- 

нравственной культуры народов 

России 
34 34 - 

- - 

68 

Искусство 

Музыка 34 34 34 
  

102 

Изобразительное 
искусство 

34 34 34 
  

102 

Технология Технология 68 68 68 34 34 272 
Физическая культура и 
основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

34 - - 34 34 102 

Физическая 

культура 
68 68 68 68 68 340 

 Итого: 952 986 1054 1020 1088 5100 
        



 

  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений при пятидневной учебной неделе в 5- 8 

классах и при шестидневной неделе в 9 классах 

 

Кубановедение 
34 34 34 34 

34 

170 

Проектная и 

исследовательская 

деятельность 

   

 34 

34 

    

  

Профориентационны

е курсы 
    34 34 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

при пятидневной учебной неделе 
986 1020 1088 1054 1224 5338 

 
3.3 Недельный учебный план для 5 классов, ФГОС ООО 2021 
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Предметные 
области 

Учебные предметы 
Количество часов в год 

Всего 5 

класс 

6 

класс 

7 

класс 

8 

класс 

9 

класс 
Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 4 3 22 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и родная 
литература 

Родной язык - - - - -  

Родная литература - - - - -  

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(англ.) 
3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 6 6 6 28 
Информатика - - 1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2 10 
Обществознание - 1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика - - 2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 2 2 2 8 

Основы 

духовно-нравственной 

культуры народов 

России 

Основы 

духовно-нравственной 

культуры народов 

России 1 1    

2 

Искусство 

Музыка 1 1 1   3 
Изобразительное 

искусство 
1 1 1 

  
3 

Технология Технология 2 2 2 1 1 8 

Физическая культура 
и основы безопасности 
жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 1   
1 1 3 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 
 

Итого: 28 29 31 32 30 150 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений при пятидневной учебной неделе в 5- 8 
классах 
 

Кубановедение 1 1 1      1       1 5 

Проектная и исследовательская 

деятельность 
   

 1 
1 

Профориентационные курсы     1 1 

Максимально допустимая недельная нагрузка при 

пятидневной учебной неделе 
29 30 32 33 33 157 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Предметные области 

 

Учебные 

предметы 

 

                             Классы 

Количество часов в неделю 

V 

2021-20

22 

VI VII 

 

VIII 

 

IX 

 Всего 

Обязательная часть  

         Русский язык и  

литература 

Русский язык 163.2 197,2 129.2 95,2 102 686.8 

Литература 95.2 95.2 95.2 95.2 102 482.8 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русском 6,8 6,8 6,8 6,8 - 27.2 

Родная литература (русская) 6,8 6,8 6,8 6,8 - 27.2 

Иностранные языки Иностранный язык (англ.) 102 102 102 102 102 510 

Второй иностранный язык - - - - -  

Общественно-научные 

предметы 

История России. Всеобщая 

история 
68 

68 68 68 
102 374 

Обществознание - 34 34 34 34 136 

География 34 34 68 68 68 272 

Математика и 

информатика 

Математика 170 204 170   544 

Алгебра    102 102 204 

Геометрия    68 68 136 

Информатика   34 34 34 102 
Основы  

духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы  духовно-нравственной 

культуры народов России 
34     34 

Естественно- 

научные предметы 

Физика   68 68 102 238 

Химия     68 68 136 

Биология 34 34 68 68 68 272 

Искусство Музыка 34 34 34 34 - 136 

Изобразительное искусство 34 34 34 34 - 136 

Технология Технология 68 68 68 34 - 238 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 68 68 68 102 102 408 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
34   34 34 102 

Итого: 952 986 1054 1122 1088 5202 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

Кубановедение 34 34 34 34 34 170 

Черчение    34 34 68 

Проектная и 

исследовательская 

деятельность 

    34 34 

Профориентационные курсы        

 

 

Практикум по геометрии 
   

34 34 
68 

Максимально допустимая 

аудиторная 

недельная нагрузка,   

СанПиН1.2.3685-21 

при 5-дневной 

учебной неделе 
986 1020 1088   3094 

при 6-дневной учебной 

неделе 
   1224 1224 2448 

Всего 5542 

3.4 Годовой учебный план для 6-9 классов, ФГОС ООО 2010 
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Предметные области 

 

Учебные 

предметы 

 

                             Классы 

Количество часов в неделю 

     V 

2021-20

22 

VI 

 

  VII 

 

 

VIII 

 

IX  

 Всего 

Обязательная часть  

         Русский язык и  

литература 

Русский язык 4.8 5.8 3.8 2,8 3 20.4 

Литература 2.8 2.8 2.8 2,8 3 14.4 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русском 0.2 0.2 0.2 0,2  0.6 

Родная литература (русская) 0.2 0.2 0.2 0,2  0.6 

Иностранные языки Иностранный язык (англ.) 3 3 3 3 3 15 

Второй иностранный язык       

Общественно-научные 

предметы 

История России. Всеобщая 

история 
2 2 2 2 3 11 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Математика и 

информатика 

Математика 5 6 5   16 

Алгебра    3 3 6 

Геометрия    2 2 4 

Информатика   1 1 1 3 
Основы  

духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы  духовно-нравственной 

культуры народов России 
1     1 

Естественно- 

научные предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия     2 2 4 

Биология 1 1 2 2 2 8 

Искусство Музыка 1 1 1 1  3 

Изобразительное искусство 1 1 1 1      4 

Технология Технология 2 2 2 1  7 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 3 3 12 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
1   1 1 3 

Итого: 28 29 31 33 32 151 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

Кубановедение 1 1 1 1 1 5 

Черчение    1 1     1 

Проектная и 

исследовательская 

деятельность 

    1 1 

Профориентационные курсы        

 

 

Практикум по геометрии 
   1 1 1 

Максимально допустимая 

аудиторная 

недельная нагрузка,   

СанПиН1.2.3685-21 

при 5-дневной 

учебной неделе 
29 30 32   91 

при 6-дневной учебной 

неделе 
   36 36 72 

Всего 163 

3.5 Недельный учебный план для 6-9 классов, ФГОС ООО 2010 
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3.6 Особенности учебного плана для V - IX классов 

3.6.1 Особенности учебного плана для 5 классов ФГОС ООО 2021 

 

• Изучения учебных предметов "Математика", "Информатика", "Физика", "Химия", 

"Биология" реализуется на базовом  уровне.  

• Занятия по предметной области ОДНКНР в 5 классах реализуется в рамках отдельного учебного 

предмета учебного плана; 

• В связи с тем, что родители обучающихся в заявлениях не выразили желания изучать учебные 

предметы предметной области «Родной язык и родная литература», предметная область и учебные 

предметы «Родной язык» и «Родная литература» отсутствуют в учебном плане. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 

• За счет часов части, формируемой участниками образовательных отношений, организовано 

изучение учебных предметов в 5 классах: Кубановедение - 1 час; «Основы безопасности 

жизнедеятельности» - 1час. 

Деление классов на группы 

• При проведении учебных занятий по предметам «Иностранный язык (английский язык)» 

«Технология» в 5 классах (при наполняемости класса 25 человек). 

3.6.2 Особенности учебного плана для 6 -9 классов ФГОС ООО 2010 

• В 6-8 классах предметная область предметная область «Родной язык и родная литература» 

реализуется учебными предметами «Родной язык (русский язык) и «Родная литература на русском 

языке» и включены в обязательную часть учебного плана. 

• Учебный предмет «Математика» в 8-9 классах изучается как два самостоятельных 

предмета: «Алгебра» в объеме 3 часов в неделю и «Геометрия» в объеме 2 часов в 

неделю. 

• Изучение учебного курса «Основы безопасности жизнедеятельности» в 6-7 классах 

реализуется на занятиях внеурочной деятельности. 

• Изучение учебного курса и «Основы безопасности жизнедеятельности» в 8-9 классах реализуется в 

рамках отдельного учебного предмета учебного плана. 

• Организация преподавания учебного предмета «Физическая культура» в 

6-7классах в объеме 2-х часов в неделю, в 8-9-х классах-3 часов в неделю.. 

• Рабочая программа учебных курсов «Музыка» и «Изобразительное искусство» рассчитана на 

четыре года обучения и продолжает реализовываться в 6-8 классах. 

•  Изучение учебного курса «История» осуществляется по линейной модели, которая охватывает 

период с 9 века до начала 20 века (1914). 

• С целью развития логического мышления учащихся  вводится предмет «Шахматы», для учащихся 

6-8 классов  в формате кружкового освоения материала, в рамках внеурочной деятельности,  в 

группах на параллели классов (1 час в неделю).  

• Для реализации универсальных учебных действий в основной школе вводится проектная и 

исследовательская деятельность и реализуется предметом «Индивидуальный проект» в 9 классе в 

объеме 1 часа в неделю. Продолжается реализация программы «Сервис и туризм», в объеме  3-х 

часов в год в рамках профориентационных  курсов для учащихся 9-х классов, перераспределение  

часов в профориентационном  курсе  осуществляется в виде модуля. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 

За счет часов части, формируемой участниками образовательных отношений, организовано 

изучение учебных предметов «Кубановедение» 6-9 класс по 1 часу, увеличено количество часов по 

математике в 6 классах - по 1 часу, в рамках обязательной технологической подготовки 

обучающихся 8 класса для обучения графической грамоте и элементам графической культуры в 

рамках учебного предмета «Технология» обязательно изучение  предмета  «Черчение », 

элективного курса для учащихся VIII и IX классов «Практикум по геометрии» 1 час, учебный 

предмет "Биология" в VII классе в объеме 2 часов, «Профориентационные курсы» в 9 классе, в 

рамках внеурочной деятельности (1 час в неделю).
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Деление классов на группы 

• При проведении учебных занятий по предмету «Иностранный язык (английский язык)» в 6-9 

классах, предмету «Информатика» в 7-9 классах и предмету «Технология» в 6-8 классах (при 

наполняемости класса 25 человек). 

 

Формы промежуточной аттестации обучающихся 
     В соответствии с действующим в школе «Положением о проведении промежуточной аттестации 

учащихся и осуществлении текущего контроля их успеваемости» (протокол педсовета № 1 от 

30.08.2022) формами промежуточной аттестации обучающихся являются: 

- письменная проверка – письменный ответ учащегося на один или систему вопросов (заданий). К 

письменным ответам относятся домашние, проверочные, лабораторные, практические, контрольные, 

творческие работы; письменные отчеты о наблюдениях; письменные ответы на вопросы теста; 

сочинения, изложения, диктанты; 

- устная проверка – устный ответ учащегося на один или систему вопросов в форме беседы, 

собеседования; 

- комбинированная проверка – сочетание письменных и устных форм проверок. 

     В 5-9 классах- балльная система оценивания: 

«5»- отлично 

«4»-хорошо 

«3»- удовлетворительно 

«2»-неудовлетворительно 

Элективный курс Практикум по геометрии в 8 и 9 классах  оценивается. 

   Промежуточная аттестация учащихся в 5-8 классах проводится в форме контрольных работ, 

итоговая - в форме комплексной диагностической работы. 

   Промежуточная аттестация учащихся в 9-х классов проводится в форме контрольных работ, 

тестовых заданий, зачетов. 

      Для реализации ООП ООО в образовательной организации созданы все необходимые 

условия, которые гарантируют получение качественного образования, обеспечивают сохранение и 

укрепление физического, психологического здоровья и социального благополучия обучающихся. 

     Укомплектованность кадрами, уровень квалификации педагогических работников, непрерывность 

профессионального развития, материально-техническое и информационно- методическое 

обеспечение в образовательной организации отвечает требованиям ФГОС и позволяют реализовать 

ООП ООО в соответствии с учебным планом в полном объеме. 
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Учебный план основного общего образования обучающихся с ЗПР 

Пояснительная записка 

         Учебный план МАОУ СОШ № 89, реализующей адаптированную основную 

общеобразовательную программу основного общего образования (далее – АООП ООО) 

обучающихся с задержкой психического развития (далее – ЗПР), определяет общие рамки 

отбора учебного материала, формирования перечня результатов образования и организации 

образовательной деятельности. 

       Учебный план , реализующей АООП ООО обучающихся с ЗПР: 

 фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся с ЗПР; 

 определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое 

на их освоение и организацию; 

 распределяет учебные предметы, курсы по классам и учебным годам. 

      Учебный план соответствует действующему законодательству РФ в области образования, 

обеспечивает реализацию требований ФГОС ООО и выполнение установленных 

санитарно-гигиенических требований к образовательному процессу. 

      В учебном плане представлены 10 предметных областей и коррекционно-развивающая 

область.     Содержание учебных предметов, входящих в состав каждой предметной области, 

обеспечивает целостное восприятие мира, с учетом особых образовательных потребностей и 

возможностей обучающихся с ЗПР. 

Коррекционно-развивающая область включена в структуру учебного плана с целью 

коррекции недостатков психофизического развития и социальной адаптации 

обучающихся. Коррекционно-развивающая область представлена коррекционными 

курсами, необходимыми для преодоления или ослабления нарушения с учетом 

индивидуальных особенностей обучающегося с ЗПР. В МАОУ СОШ № 89 предусмотрены 

индивидуальные или групповые формы проведения занятий, их чередование и 

количественное соотношение. Индивидуальные коррекционно-развивающие 

занятия направлены на преодоление индивидуальных дефицитов развития и обучения. 

Решение о предоставлении индивидуальных занятий ребенку принимает  педагогический 

совет МАОУ СОШ № 89.  

     Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) 

обучения. Обучение в образовательной организации ведется на русском языке. 

• В 7 з классе предметная область предметная область «Родной язык и родная литература» 

реализуется учебными предметами «Родной язык (русский язык) и «Родная литература на 

русском языке» и включены в обязательную часть учебного плана. 

• В предметной области «Иностранные языки» предусматривается изучение одного 

иностранного языка по причине особенностей психофизического развития обучающихся с 

ЗПР, дефицитов фонематического восприятия и недостаточности всех компонентов 

речевого развития. На изучение предмета «Иностранный язык» отводится по 3 часа в 

неделю. 

• Изучение учебного курса «Основы безопасности жизнедеятельности»  реализуется на 

занятиях внеурочной деятельности. 

• Организация преподавания учебного предмета «Физическая культура» в 7 з классе в 

объеме 2-х часов в неделю. 

• Рабочая программа учебных курсов «Музыка» и «Изобразительное искусство» рассчитана 

на четыре года обучения и продолжает реализовываться. 

•  Изучение учебного курса «История» осуществляется по линейной модели, которая 

охватывает период с 9 века до начала 20 века (1914). 
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Формы промежуточной аттестации  

 отражаются в учебном плане в соответствии с методическими системами и 

образовательными технологиями, используемыми образовательной организацией. 

Промежуточная аттестация для обучающихся с ЗПР может проводиться как в общепринятых 

формах, так и в иных формах, учитывающих особенности обучающихся. Промежуточная 

аттестация по всем учебным предметам обязательной части учебного плана проводится в 

форме контрольной работы. Промежуточная аттестация по учебным курсам части, 

формируемой участниками образовательных отношений: «Информатика и ИКТ», «История 

России. Всеобщая история», проводится в виде комплексной проверочной работы. 

 

        Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего 

реализацию интересов и индивидуальных потребностей обучающихся, их родителей 

(законных представителей), педагогического коллектива образовательной организации, 

обеспечивает реализацию особых образовательных потребностей, характерных для 

обучающихся с ЗПР на уровне основного общего образования. 

      Время, отводимое на данную часть учебного плана, может быть использовано: 

 на увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных 

предметов обязательной части; 

 введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих 

удовлетворение особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР и 

необходимую коррекцию недостатков в развитии или другие интересы и потребности 

участников образовательных отношений, в том числе этнокультурные; 

 другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности обучающихся 

с ЗПР. 

За счет часов части, формируемой участниками образовательных отношений, 

организовано изучение учебных предметов: 

 «Кубановедение»  по 1 часу; 

  Учебный предмет "Биология" в VII классе в объеме 2 часов; 

 В часть учебного плана, формируемую участниками образовательных 

отношений, в 7-х классах был введен учебный предмет «Информатика и ИКТ» в 

объеме 1 час в неделю, в результате изучения которого у обучающихся с ЗПР будут 

сформированы первоначальные представления по предмету, данный предмет 

продолжает реализовываться в 7 классе. 

           Обязательным компонентом учебного плана является внеурочная деятельность. В 

соответствии с требованиями ФГОС ООО внеурочная деятельность организуется по пяти 

направлениям развития личности (духовно-нравственное, социальное, 

общеинтеллектуальное, общекультурное, физкультурно-спортивное и 

оздоровительное) посредством различных форм организации, отличных от урочной системы 

обучения. Организация занятий по направлениям внеурочной деятельности является 

неотъемлемой частью образовательного процесса в образовательной организации. 

Содержание данных занятий формируется с учетом пожеланий обучающихся и их родителей 

(законных представителей). 

Выбор направлений внеурочной деятельности, формы организации образовательного 

процесса, чередование урочной и внеурочной деятельности в рамках реализации АООП ООО 

определяет образовательная организация. 

При организации внеурочной деятельности обучающихся используются возможности 

организаций дополнительного образования, культуры, спорта. В период каникул для 

продолжения внеурочной деятельности используются возможности специализированных 

лагерей, тематических лагерных смен, летних школ. 

   С целью формирования функциональной грамотности в 7–9-х классах введен учебный курс 

«Функциональная грамотность», в рамках которого изучаются модули «Читательская 

грамотность» и «Математическая грамотность» в 7-м классе,                                                   



    Коррекционно-развивающая область учебного плана включается во внеурочную 

деятельность. Она представлена коррекционными курсами логопедической и 

психокоррекционной направленности с целью коррекции и ослабления нарушений в 

психическом и психофизическом развитии обучающихся с ЗПР, формирования жизненных 

компетенций, обеспечивающих овладение системой социальных отношений и социальное 

развитие обучающихся, а также адаптацию в социуме. 

 Коррекционно-развивающие занятия проводятся в индивидуальной и групповой форме. 

Организация внеурочной деятельности предполагает, что в этой работе принимают 

участие все педагогические работники образовательной организации:воспитатели, 

учителя-логопеды, педагоги-психологи, социальные педагоги. 

Количество часов в неделю указывается на одного учащегося. На индивидуальные 

коррекционные занятия отводится до 25 мин., на групповые занятия – до 40 мину 

     Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, но учитывается при 

определении объемов финансирования, направляемых на реализацию АООП ООО 

обучающихся с ЗПР. Распределение часов, предусмотренных на внеурочную деятельность, 

осуществляется следующим образом: недельная нагрузка – 10 часов, из них 4 часа отводится 

на коррекционно-развивающие курсы, 6часов – на другие направления внеурочной 

деятельности. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися с ЗПР учебного плана, состоящего 

из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений, в 

совокупности не превышает величину максимально допустимой недельной образовательной 

нагрузки обучающихся в соответствии с санитарно-гигиеническими требованиями. 
 

 

 

 

 

Сетка часов  учебного  плана 

для  7«З» специального (коррекционного) класса VII вида МАОУ  СОШ № 89 г., 

реализующих ФГОС ООО 

2022 – 2023 учебный  год 

        
Предметные области Учебные 

предметы 

 

 

Классы 

Количество часов в неделю 

5з 

 

6з 

 

7з 

 

 

8з 

 

 

 

9з 

 
Всего 

Обязательная часть  

Русский язык  

и литература 

Русский язык 4.8 5,8 3.8 2,8 3 20.6 

Литература 2.8 2,8 2.8 1,8 3 14.6 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) 0,2 0,2 0.2 0,2  0,4 

Родная литература (русская) 0,2 0,2 0.2 0,2  0,4 

Иностранный язык Иностранный язык (англ.) 3 3 3 3 3 15 

Второй иностранный язык       

Общественно-научные 

предметы 

История России. Всеобщая 

история 2 2 
2 

2 3 11 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География  1 1 2 2 2 8 

Математика и 

информатика 

Математика 5 6 5   16 

Алгебра    3 3 6 

Геометрия    2 2 4 

Информатика   1 1 1 3 

Основы 

духовно-нравственной 

культуры народов 

России 

 1     1 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия     2 2 4 

Биология 1 1 2 2 2 8 

Искусство Музыка 1 1 1   3 

Изобразительное искусство 1 1 1 1  4 



 

Технология Технология 2 2 2 1  7 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 3 11 

ОБЖ 
1   1 1 3 

Всего 28 29 31 30 32 151 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

Кубановедение 1 1 1 1 1 5 

Черчение    1 1 2 

Практикум по геометрии    1 1  

Проектная и 

исследователь-ская 

деятельность     1 1 

Профориентационные курсы 

      
  

Максимально допустимая 

аудиторная  

недельная нагрузка,          

СанПиН2.4.2.2821-10 

при 5-дневной учебной 

неделе 29 30 32 33  124 

 

при 6-дневной учебной 

неделе     36  

 

*На обязательные индивидуальные и групповые коррекционные занятия отводится 15-25 

минут учебного времени на одного ученика, в том числе  на класс: 

Обязательные индивидуальные и групповые 

коррекционные занятия:* 
4 4 4 4 4 20 

Коррекция индивидуальных пробелов в знаниях по 

математике 
1 1 1 1 1 5 

Коррекция индивидуальных пробелов в знаниях по 

русскому языку 
1 1 1 1 1 5 

Коррекция индивидуальных пробелов в знаниях по 

чтению 
1 1 1 1 1 5 

Коррекция нарушений в развитии 

эмоционально-личностной сферы 
1 1  1 1 1 5 

итого 33 34 36 37 40 20 
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Пояснительная записка 

         Учебный план для 10 - 11 классов реализует программу среднего общего образования в 

соответствии с требованиями ФГОС среднего общего образования. 

Учебный план для 10 - 11 классов составлен в соответствии с Федеральным государственным 

образовательным стандартом среднего общего образования, утвержденного приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012 № 413. Учебный план 

среднего общего образования является одним из основных механизмов, обеспечивающих 

достижение обучающимися результатов освоения основной образовательной программы в 

соответствии с требованиями ФГОС среднего общего образования.  

Формирование учебного  плана на 2022-2023 учебный год, осуществляющей 

образовательную деятельность, в том числе профилей обучения и индивидуальных учебных 

планов обучающихся, осуществляется из числа учебных предметов следующих 

обязательных предметных областей: 

предметная область "Русский язык и литература", включающая учебные предметы: 

"Русский язык", "Литература" (базовый и углубленный уровни);  

предметная область "Иностранные языки", включающая учебные предметы: 

"Иностранный язык" (базовый), 

 предметная область "Общественные науки", включающая учебные предметы: 

"История" (базовый и углубленный уровни), 

"География" (базовый), 

"Экономика" (базовый и углубленный уровни), 

"Право" (базовый и углубленный уровни), 

"Обществознание" (базовый уровень), 

предметная область "Математика и информатика", включающая учебные предметы: 

"Математика" (базовый и углубленный уровни), 

"Информатика" (базовый и углубленный уровни); 

предметная область "Естественные науки", включающая учебные предметы: 

"Физика" (базовый), 

"Химия" (базовый и углубленный уровни), 

"Биология" (базовый и углубленный уровни), 

"Астрономия" (базовый уровень), 

предметная область "Физическая культура, экология и основы безопасности 

жизнедеятельности", включающая учебные предметы: "Физическая культура" (базовый 

уровень), 

"Основы безопасности жизнедеятельности" (базовый уровень). 

     МАОУ СОШ № 89  обеспечивает реализацию учебного планов гуманитарного профиля, 

социально – экономического профиля, естественно-научного профиля, универсального 

профиля обучения. В учебном плане 10 класса предусмотрено выполнение обучающимися 

индивидуального проекта. 

Продолжительность учебного года в 10-11 классах - не менее 34 учебных недель (не включая 

летний экзаменационный период и проведение учебных сборов по основам военной службы). 

Обучение на III уровне (10-11 классы) направлено на развитие индивидуальных способностей 

и склонностей обучающихся, их подготовку к обучению в высших и средних специальных 

учебных заведениях. Повышенный уровень образования обеспечивается активными формами 

организации образовательного процесса и введением элективных учебных предметов по 

различным предметам в 10, 11 классах с целью реализации потребностей обучающихся в более 

глубоком изучении отдельных предметов. 

Деление классов на группы 

   Деление классов на группы осуществляется при изучении  в 10-11 классах предметов 

«Английский язык», «Информатика», «Физическая культура» при наполняемости класса 25 

человек и более.    
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Особенности учебного плана 

10 «А»,10 «Б», 11 «А»,11 «Б», 11»В»- классы профильного обучения.10 «В»,11 «Г» 

класс-универсальной обученности. 

Формы организации профильного обучения - профильные классы. 

10 «А» класс гуманитарного профиля состоит из группы социально-гуманитарной 

направленности и группы социально –педагогической направленности 

Профильные предметы: 

1 группа-русский язык-3 часа, история-4 часа, право-2 часа, элективный курс: Русское 

правописание: орфография и пунктуация-1 час, Решение химических задач-1 час. 

2 группа-русский язык-3 часа, экономика-2 часа, право-2 часа, элективный курс: Русское 

правописание: орфография и пунктуация-1 час, основы педагогики и психологии-1 час.  

10 «Б» класс социально-экономического профиля социально-экономической 

направленности. 

Профильные предметы: 

Математика-6 часов, информатика-4 часа, экономика-2 часа, элективный курс: Русское 

правописание: орфография и пунктуация-1 час. 

10 «В» класс- универсального  профиля. Элективные курсы:  История в лицах-1 час, 

Практикум по русскому языку-1 час, Русское правописание: орфография и пунктуация -1 час, 

Решение химических задач- 1 час. Решение генетических задач-1 час. 

11 «А» - класс гуманитарного профиля социально-гуманитарной направленности. 

Профильные предметы: русский язык -3 часа, история-4 часа, право-2 часа, элективный курс: 

«Актуальные вопросы обществознания» - 1 час, «Подготовка к ЕГЭ по истории»-1 час, 

Русское правописание: орфография и пунктуация -2час, 

11 «Б» - класс социально-экономического профиля  социально-экономической  

направленности. 

Профильные предметы:- математике-6 часов, информатика-4 часа, экономика-2 часа. 

Элективные курсы: Практикум по математике-2 часа, Русское правописание: орфография и 

пунктуация -1 час. 

11 «В» - класс, состоящий из двух групп: 1 группа   социально-экономического профиля  

социально-экономической  направленности  и 2 группа  естественно-научного профиля 

химико-биологической направленности. 

Профильные предметы:  

1 группа - математика-6 часов, информатика-4 часа, экономика-2 часа. Элективный курс: 

Практикум по математике-2 часа, Избранные вопросы русского языка-2 часа. 

2 группа- химия-3 часа, биология-3 часа, русский язык -3 часа, Элективный курс «Подготовка 

к ЕГЭ по химии»-1 час, «Готовимся к ЕГЭ по биологии»-2 часа. 

11 «Г»- класс универсальный. Элективные курсы: Практикум по математике-1 час, 

Подготовка к ЕГЭ по биологии-1 час, Подготовка к ЕГЭ по русскому языку-1 час, Русское 

правописание: орфография и пунктуация -1 час, Подготовка к ЕГЭ по химии 1 час, 

«Актуальные вопросы обществознания»-1 час 

 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 
 

1. Курс ОБЖ в 10 – 11-х классах изучается как самостоятельный предмет: 

 10класс - в объеме 1 часа в неделю, 11 класс – в объеме 1 часа в неделю. 

При изучении учебного предмета «Основы безопасности жизнедеятельности»  

в 10 классе организуются 5-дневные учебные сборы по основам военной службы (далее – ОВС) 

в объеме 35 часов в соответствии с совместным приказом Министерства обороны Российской 

Федерации и Министерства образования и науки Российской Федерации от 24.02.2010 № 

96/134 «Об утверждении Инструкции об организации обучения граждан Российской 

Федерации начальным знаниям в области обороны и их подготовки по ОВС в образовательных 

учреждениях среднего общего образования, образовательных учреждениях начального 

профессионального и среднего профессионального образования и учебных пунктах».  

 



 

 

Учебные сборы проводятся с юношами 10 классов в конце учебного года в рамках освоения ими 

годовой учебной программы по предмету «Основы безопасности жизнедеятельности». 

2.    По решению педагогического совета (Протокол № 1 от 30.08.2022 года) изучение  предмета 

«Астрономия» в объеме 1 часа вводится в 11 классе изучение реализуется в 11 классе в количестве 

1 часа. 

3. Учебный предмет «Математика» (алгебра и начала математического анализа, геометрия) в 10-11 

классах изучается как отдельный предмет «Математика». 

4.Учебный предмет «Обществознание» на ступени среднего общего образования изучается в 

объеме 2 часов в неделю в 10 и 11 классах.  

5.  Курс «Индивидуальный проект» реализуется в 10 классе в  объеме  2 часов, в части учебного 

плана, формируемой участниками образовательных отношений. (Протокол № 1 от 30. 08.2022 

года) 

6. Изучение курса "Основы финансовой грамотности" на уровне среднего общего образования 

по решению общеобразовательной организации может проводиться в формате урока или 

внеурочной деятельности. 

Основные цели изучения курса: 

приобретение опыта решения задач на управление личными финансами на основе 

практико-ориентированного подхода с применением современных информационных и цифровых 

технологий; 

формирование финансовой грамотности у учащихся X-XI классов для принятия 

аргументированных решений на основе альтернатив, в том числе в цифровом мире. 

 

Региональная специфика учебного плана 

     По решению педагогического совета (протокол № 1 от 30.08.2022) 1 час из части, 

формируемой участниками образовательных отношений, был использован на ведение 

предмета «Кубановедение» в 10 – 11 классах в объеме 1 час в неделю  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

УМК, используемые для реализации учебного плана 

    Список УМК по учебным предметам, которые используются для реализации учебного 

плана, утвержден решением педагогического совета (протокол № 1 от 30.08.2022). 

3.2 Недельный учебный план для 10 - 11 классов в соответствии с ФГОС СОО 2010 
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                Утверждено  

решением педагогического совета  

от 30.08.2022 протокол № 1 

Председатель _____ С.Д. Овечкина 

 

Учебный план 

                      10 «А» класса гуманитарного профиля группа социально-гуманитарной   

                         направленности и группа социально-педагогической направленности   

                      МАОУ СОШ №89 г. Краснодара по ФГОС среднего общего образования 

2022-2023 учебный год 
 

 

 

Предметные области 

 

 

  

Учебные предметы 

Количество часов в неделю 

Всего 

10 класс 

2022-2023 уч.год 

11 класс 

2023-2024 уч.год 

Соц-гум Соц-пед Соц-гум Соц-пед 

Б 

ур

ове

нь 

У 

уро

вен

ь 

Б 

уро

вен

ь 

У 

уро

вен

ь 

Б 

уро

вен

ь 

У 

уро

вен

ь 

Б 

уро

вен

ь 

У 

уро

вен

ь 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 
Русский язык  3  3  3  3 204\204 

Литература  3 3 204\204 

Родной язык и родная 

литература 
Родной язык           

Родная литература          

Иностранные языки Иностранный язык  (англ.) 3 3 204\204 

Второй иностранный язык          

Общественные науки 

История   4 2   4 2  272\136 

География 2  68\68 

Обществознание 2 2 136\136 

Экономика     2    2 34\136 

Право 2 2 136\136 

 Россия в мире          

Математика и 

информатика  

 

Математика 5 5 340\340 

Информатика  1 1 68\68  

Естественные науки Физика 2 2 136\136 

Химия   1 1 68\68 

Биология 1 1 68\68 

Астрономия - 1 34\34 

Естествознание    

Физическая культура, 

экология и  основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 136\136 

Основы безопасности  

жизнедеятельности 1 1 68\68 

Экология    

Всего 32\32 31\ 31  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Кубановедение 1 1 68\68 

Индивидуальный проект 2 - 68\68 

Учебные(элективные) 

курсы 

Подготовка к ЕГЭ по 

обществознанию      1 1  34\34 

Подготовка к ЕГЭ по истории      1   34\0 

Русское правописание: 

орфография и пунктуация  1 1 68\68 

 История в лицах      1   34\0 

 

Актуальные вопросы 

обществознания      1   34\0 

 

Основы педагогики и 

психологии    1    1 0\68 

 Решение химических задач  1      1 34\34 

 Решение генетических задач        1 0\34 

Максимально  

допустимая аудиторная 

недельная нагрузка,  

СанПиН1.2.3685-21 

При 6-дневной учебной неделе 37 
 

    37 

 

2516 



 
                                                                                                                                      

                Утверждено  

решением педагогического совета  

от 30.08.2022 протокол № 1 

Председатель _____ С.Д. Овечкина                                                                      
Учебный план  

10 «Б» класса социально-экономического профиля  

 социально-экономической  направленности  

                                     МАОУ СОШ №89 г. Краснодара по ФГОС среднего общего образования 

                 2022-2023 учебный год 
 

 

 

Предметные области 

 

 

 

Учебные предметы 

Количество часов в неделю 

Всег

о 

10 класс 

2022-2023 уч.год 

11 класс 

2023-2024 уч.год 

Базовы

й 

уровень 

Углублен

ный  

уровень 

Базовый 

уровень 

Углублен

ный 

уровень 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 
Русский язык 2  2  136 

Литература  3  3  204 

Родной язык и родная 

литература 
Родной язык      

Родная литература      

Иностранные языки Иностранный язык  (англ.) 3  3  204 

Второй иностранный язык      

Математика и 

информатика 
Математика  6  6 408 

Информатика  4  4 272 

Общественные науки История  2  2  136 

Обществознание 2  2  136 

География  2    68 

Экономика   2  2 136 

Право   1  34 

 Россия в мире      

Естественные науки 

 
Физика 2  2  136 

Химия   1  1  68 

Биология 1  1  68 

Астрономия   1  34 

Естествознание      

Физическая культура, 

экология и  основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности  

жизнедеятельности 1  1  68 

Физическая культура 2  2  136 

Экология      

Всего 33 33  

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

Кубановедение 1 1 68 

Индивидуальный  проект 2  68 

Практикум по 

  математике  2 68 

Русское правописание: 

орфография и пунктуация 1 1 68 

Максимально  

допустимая аудиторная 

недельная нагрузка, 

СанПиН1.2.3685-21 

При 6-дневной учебной 

неделе 
37 

 

     37 

 

       

2516 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
                Утверждено  

решением педагогического совета  

от 30.08.2022 протокол № 1 

Председатель _____ С.Д. Овечкина                                                                      
 

     

Учебный план   

 10 «В» класса универсального профиля,  

                                     МАОУ СОШ №89 г. Краснодара по ФГОС среднего общего образования 

                 2022-2023 учебный год 
 

 

 

Предметные области 

 

 

  

Учебные предметы 

Количество часов в неделю 

Всег

о 

10 класс 

2022-2023 уч.год 

11 класс 

2023-2024 уч.год 

Базовый уровень Базовый уровень 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2 2 136 

Литература  3 3 204 

Родной язык и родная 

литература 
Родной язык (какой)    

Родная литература    

Иностранные языки Иностранный язык  (англ.) 3 3 204 

Второй иностранный язык    

Общественные науки 

История  2 2 136 

География 2  68 

Обществознание 2 2 136 

Экономика   1 34 

Право  1 34 

 Россия в мире    

Математика и 

информатика  

 

Математика 5 5 340 

Информатика  1 1 68 

Естественные науки 

 
Физика 2 2 136 

Химия   2 2 136 

Биология 2 2 136 

Астрономия - 1 34 

Естествознание    

Физическая культура, 

экология и  основы 

безо-пасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 136 

Основы безопасности  

жизнедеятельности 1 1 68 

Экология    

всего 29 30  

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

Кубановедение 1 1 68 

Индивидуальный проект 2 - 68 

Практикум по математике  1 34 

История в лицах 1  34 

Подготовка к ЕГЭ по 

математике  1 34 

Практикум по русскому языку 1 1 68 

Русское правописание: 

орфография и пунктуация  1 1 68 

 

Актуальные вопросы 

обществознания  1 34 

 Решение химических задач 1  34 

 Подготовка к ЕГЭ по биологии  1 34 

 Решение генетических задач 1  34 

Максимально  

допустимая аудиторная 

недельная нагрузка, 

СанПиН1.2.3685-21 

При 6-дневной учебной неделе 37 

 

    37 

 
2516 

 

 

 

 



 

 
                Утверждено  

решением педагогического совета  

от 30.08.2022 протокол № 1 

Председатель _____ С.Д. Овечкина                                                                      
 

 

Учебный план 

 11 «А» класса гуманитарного профиля  

социально-гуманитарной направленности,  

                                     МАОУ СОШ №89 г. Краснодара по ФГОС среднего общего образования 

                 2022-2023 учебный год 
 

 

 

Предметные области 

 

 

  

Учебные предметы 

Количество часов в неделю 

Всег

о 

10 класс 

2021-2022 уч.год 
11 класс 

2022-2023 уч.год 

Базовый 

уровень 

Углублен

ный 

уровень 

Базовый 

уровень 

Углублен

ный 

уровень 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 
Русский язык  3  3 204 

Литература  3  3  204 

Родной язык и родная 

литература 
Родной язык (какой)      

Родная литература      

Иностранные языки Иностранный язык  (англ.) 3  3  204 

Второй иностранный язык      

Общественные науки 

История   4  4 272 

География 2    68 

Обществознание 2  2  136 

Экономика    1  34 

Право  2  2 136 

Математика и 

информатика  

 

Математика 5  5  340 

Информатика  1  1  68 

Естественные науки Физика 2  2  136 

Химия   1  1  68 

Биология 1  1  68 

Астрономия -  1  34 

Физическая культура, 

экология и  основы 

безо-пасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2  2  136 

Основы безопасности  

жизнедеятельности 1  1  68 

Экология      

 32 32  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

 

Кубановедение 1  1  68 

Индивидуальный проект 2  -  68 

Учебные(элективные) 

курсы 

Подготовка к ЕГЭ по 

обществознанию  1   34 

Подготовка к ЕГЭ по истории    1 34 

Русское правописание: 

орфография и пунктуация     2 68 

 История в лицах  1   34 

 

Актуальные вопросы 

обществознания    1 34 

Максимально  

допустимая аудиторная 

недельная нагрузка, 

СанПиН1.2.3685-21 

При 6-дневной учебной неделе 37 
 

    37 

 

2516 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 
                Утверждено  

решением педагогического совета  

от 30.08.2022 протокол № 1 

Председатель _____ С.Д. Овечкина                                                                      
 

 

 

 

 

Учебный план 

11 «Б» класс социально-экономического профиля 

социально-экономической  направленности  

                                     МАОУ СОШ №89 г. Краснодара по ФГОС среднего общего образования 

                 2022-2023 учебный год 

 

 

 

 

 

 

 

 

Предметные области 

 

 

 

Учебные предметы 

Количество часов в неделю 

Всег

о 

10 класс 

2021-2022 уч.год 
11 класс 

2022-2023 уч.год 

Базовый 

уровень 

Углублен

ный  

уровень 

Базовый 

уровень 

Углублен

ный 

уровень 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 
Русский язык 2  2  136 

Литература  3  3  204 

Родной язык и родная 

литература 
Родной язык      

Родная литература      

Иностранные языки Иностранный язык  (англ.) 3  3  204 

Второй иностранный язык      

Математика и 

информатика 
Математика  6  6 408 

Информатика  4  4 272 

Общественные науки История  2  2  136 

Обществознание 2  2  136 

География  2    68 

Экономика   2  2 136 

Право   1  34 

Естественные науки Физика 2  2  136 

Химия   1  1  68 

Биология 1  1  68 

Астрономия   1  34 

Физическая культура, 

экология и  основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности  

жизнедеятельности 1  1  68 

Физическая культура 2  2  136 

Экология      

  33 33  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

 

Кубановедение 1  1  68 

Индивидуальный  проект 2    68 

Учебные(элективные) 

курсы 

Практикум по 

  математике    2 68 

Русское правописание: 

орфография и пунктуация 1  1  68 

Максимально  

допустимая аудиторная 

недельная нагрузка, 

СанПиН1.2.3685-21 

При 6-дневной учебной 

неделе 
37 

 

     37 

 

       

2516 



 

 
                Утверждено  

решением педагогического совета  

от 30.08.2022 протокол № 1 

Председатель _____ С.Д. Овечкина                                                                      
 

Учебный план 

11 «В» класса  с группами  социально-экономического профиля  социально-экономической  

направленности и естественно-научного профиля с биолого-химической направленностью 

                                     МАОУ СОШ №89 г. Краснодара по ФГОС среднего общего образования 

                 2022-2023 учебный год 

 

                                                                       

                                                                            

8  

 

 

Учебные предметы 

Количество часов в неделю Всего  

10 класс 

2021-2022 уч.год 
11 класс 

2022-2023 уч.год  

 

Соц-эк.пр

офиль 

Ес.-науч.пр

офиль 

 

Соц-эк.

профил

ь  

Ес.-науч.

профиль 

Соц-э

к.про

филь 

Ест.-

науч

.про

фил

ь 

Б. 

уров
ень 

У. 

уров
ень 

Б. 

уровен

ь. 

У. 

уров
ень 

Б. 

ур

ов

ен

ь 

У. 

уров

ень 

Б. 

уро

вен

ь 

У. 

урове

нь 

 

Обязательная часть     

Русский язык и 

литература 
Русский язык 2  3 2  3 136 204 

Литература  3 3 204 204 

Родной язык и 

родная литература 
Родной язык           

Родная литература           

Иностранные 

языки Иностранный язык(англ.) 3 3 204 

204 

Математика и 

информатика 
Математика  6 5   6 5  408 

340 

Информатика  4 1   4 1  272 68 

Общественные 

науки 
История  2 2 136 136 

Обществознание 2 2 136 136 

География  2  68 68 

Экономика   2    2 1  136 34 

Право       1   34 

Естественные 

науки Физика 2 
 

2 136 

 

136 

Химия   1   3 1   3 68 204 

Биология 1   3 1   3 68 204 

Астрономия     1 34 34 

Физическая 

культура, экология и  

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности  

жизнедеятельности 1 1 68 

68 

Физическая культура 2 2 136 
136 

      

Часть, 

формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

Кубановедение 1 1 68 68 

Индивидуальный  проект 2  68 68 

Практикум  по 

математике      2   68 

 

Подготовка  к ЕГЭ по 

биологии        1  

68 

История в лица      1     

Решение химических 

задач    1      

34 

Подготовка к ЕГЭ по 

химии        1  

34 

Избранные вопросы 

русского  языка 

1 

 1 

 

1 102 

34 

Максимально  

допустимая 

аудиторная недельная 

нагрузка, 

СанПиН1.2.3685-21 

При 6-дневной учебной 

неделе 
37 

 

     37 

 

       

2516 

2516 



 

 

 

 

Утверждено  

решением педагогического совета  

от 30.08.2022 протокол № 1 

Председатель _____ С.Д. Овечкина                                                                                                        
 

Учебный план 

 11 «Г» класса универсального профиля  

                                     МАОУ СОШ №89 г. Краснодара по ФГОС среднего общего образования 

                 2022-2023 учебный год 

 
 

 

 

Предметные области 

 

 

  

Учебные предметы 

Количество часов в неделю 

Всег

о 

10 класс 

2021-2022 уч.год 
11 класс 

2022-2023 уч.год 

Базовый 

уровень 

 Базовый 

уровень 

 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 
Русский язык 3 3 204 

Литература  3 3 204 

Родной язык и родная 

литература 
Родной язык (какой)    

Родная литература    

Иностранные языки Иностранный язык  (англ.) 3 3 204 

Второй иностранный язык    

Общественные науки 

История  2 2 136 

География 2  68 

Обществознание 2 2 136 

Экономика   1 34 

Право    

Математика и 

информатика  

 

Математика 6 6 408 

Информатика  1 1 68 

Естественные науки Физика 2 2 136 

Химия   2 2 136 

Биология 2 2 136 

Астрономия - 1 34 

Физическая культура, 

экология и  основы 

безо-пасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 136 

Основы безопасности  

жизнедеятельности 1 1 68 

Экология    

 31 31  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

 

Кубановедение 1 1 68 

Индивидуальный проект 2 - 68 

Учебные(элективные) 

курсы 

Практикум по математике 1 1 68 

Русское правописание: 

орфография и пунктуация  1 1 68 

 

Подготовка к ЕГЭ по 

обществознанию 1  34 

 

Актуальные вопросы 

обществознания  1 34 

 Подготовка к ЕГЭ по химии  1 34 

 Подготовка к ЕГЭ по биологии  1 34 

Максимально  

допустимая аудиторная 

недельная нагрузка, 

СанПиН1.2.3685-21 

При 6-дневной учебной неделе 37 
 

    37 

 

2516 



 

 

 

 

 

 

 

 

Формы промежуточной аттестации обучающихся 
     В соответствии с действующим в школе «Положением о проведении промежуточной 

аттестации учащихся и осуществлении текущего контроля их успеваемости» (протокол 

педсовета № 1 от 30.08.2021) формами промежуточной аттестации обучающихся являются: 

- письменная проверка – письменный ответ учащегося на один или систему вопросов (заданий). 

К письменным ответам относятся домашние, проверочные, лабораторные, практические, 

контрольные, творческие работы; письменные отчеты о наблюдениях; письменные ответы на 

вопросы теста; сочинения, изложения, диктанты; 

- устная проверка – устный ответ учащегося на один или систему вопросов в форме беседы, 

собеседования; 

- комбинированная проверка – сочетание письменных и устных форм проверок. 

     В 10-11 классах- балльная система оценивания: 

«5»- отлично 

«4»-хорошо 

«3»- удовлетворительно 

«2»-неудовлетворительно 

курсы по выбору – «зачет», «незачет». 

   Промежуточная аттестация учащихся в 10-11-х классов проводится в форме контрольных 

работ, тестовых заданий, зачетов. 

      Для реализации ООП СОО в образовательной организации созданы все необходимые 

условия, которые гарантируют получение качественного образования, обеспечивают 

сохранение и укрепление физического, психологического здоровья и социального 

благополучия обучающихся. 

     Укомплектованность кадрами, уровень квалификации педагогических работников, 

непрерывность профессионального развития, материально-техническое и информационно- 

методическое обеспечение в образовательной организации отвечает требованиям ФГОС и 

позволяют реализовать ООП СОО в соответствии с учебным планом в полном объеме. 
 

Материально-технические условия реализации ООП по ФГОС-2021 должны обеспечивать: 

возможность достижения обучающимися результатов освоения ООП, требования к которым 

установлены ФГОС; 

соблюдение: 

 Гигиенических нормативов и Санитарно-эпидемиологических требований; 

 социально-бытовых условий для обучающихся, включающих организацию питьевого 

режима и наличие оборудованных помещений для организации питания; 

 социально-бытовых условий для педагогических работников, в том числе 

оборудованных рабочих мест, помещений для отдыха и самоподготовки педагогических 

работников; 

 требований пожарной безопасности и электробезопасности; 

 требований охраны труда; 

 сроков и объемов текущего и капитального ремонта зданий и сооружений, 

благоустройства территории; 

 возможность для беспрепятственного доступа обучающихся с ОВЗ к объектам 

инфраструктуры организации. 

Кабинеты по предметным областям "Русский язык и литература", "Родной язык и родная 

литература"(при необходимости), "Иностранные языки", "Общественно-научные предметы", 

"Искусство", "Технология", "Физическая культура», «Основы безопасности 

жизнедеятельности"  оснащены комплектами наглядных пособий, карт, учебных макетов, 

специального оборудования, обеспечивающих развитие компетенций в соответствии с ООП. 

Кабинеты естественнонаучного цикла, в том числе кабинеты физики, химии, биологии, 

оборудованы комплектами специального лабораторного оборудования, обеспечивающего 

проведение лабораторных работ и опытно-экспериментальной деятельности в соответствии с 

ООП. 
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Учебно-методическое и информационное обеспечение реализации ООП  включает 

по ФГОС НОО-2021, 000-2021: 

МАОУ СОШ № 89 предоставляет не менее одного учебника из федерального перечня 

учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования, и (или) учебного пособия в печатной форме, выпущенных организациями, 

входящими в перечень организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые 

допускаются к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования, необходимого для освоения программы основного общего образования, на 

каждого обучающегося по каждому учебному предмету, курсу, модулю, входящему как в 

обязательную часть указанной программы, так и в часть программы, формируемую 

участниками образовательных отношений. 

Обучающимся  обеспечен доступ к печатным и электронным образовательным ресурсам 

(далее - ЭОР), в том числе к ЭОР, размещенным в федеральных и региональных базах данных 

ЭОР. 

Библиотека МАОУ СОШ№ 89 укомплектована печатными образовательными ресурсами 

и ЭОР по всем учебным предметам учебного плана и имеет фонд дополнительной литературы. 

Фонд дополнительной литературы должен включать детскую художественную и 

научно-популярную литературу, справочно-библиографические и периодические издания, 

сопровождающие реализацию программы основного общего образования, по ФГОС НОО, 

ООО, СОО: 

информационную поддержку деятельности обучающихся и педагогических работников 

на основе современных информационных технологий в области библиотечных услуг (создание 

и ведение электронных каталогов и полнотекстовых баз данных, поиск документов по любому 

критерию, доступ к электронным учебным материалам и образовательным ресурсам 

Интернета); 

укомплектованность учебниками, учебно-методической литературой и материалами по всем 

учебным предметам основной образовательной программы начального общего (основного 

общего, среднего общего) образования на определенных учредителем организации, 

осуществляющей образовательную деятельность, языках обучения и воспитания. Норма 

обеспеченности образовательной деятельности учебными изданиями определяется исходя из 

расчета: 
не менее одного учебника в печатной и (или) электронной форме, достаточного для освоения 

программы учебного предмета на каждого обучающегося по каждому учебному предмету, 

входящему в обязательную часть учебного плана основной образовательной программы 

конкретного уровня общего образования; не менее одного учебника в печатной и (или) 

электронной форме или учебного пособия, достаточного для освоения программы учебного 

предмета на каждого обучающегося по каждому учебному предмету, входящему в часть, 

формируемую участниками образовательных отношений, учебного плана основной 

образовательной программы конкретного уровня общего образования. Следовательно, для 

реализации ООП библиотечный фонд общеобразовательной организации должен быть 

укомплектован печатными и или) электронными учебными изданиями (включая учебники и 

учебные пособия), методическими и периодическими изданиями по всем входящим в 

реализуемые образовательные программы учебным предметам, курсам, дисциплинам 

(модулям). 
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Недельный учебный план основного общего образования, обеспечивающий введение в 

5. Недельный учебный план обучающихся на дому 

Недельный учебный план начального общего образования 

  

Количество часов в неделю 
Предметные области Учебные предметы  по классам*  

I II III IV 

Русский язык и литература Русский язык  2 

2 

2 

1,5 

2 

1,5 

2 

1,5 Л    Литературное  чтение     
Иностранный язык Иностранный язык (англ.)  1 1 1 

Математика и информатика 
Математика 3 2,5 2,5 2 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 0,5 0,5 0,5 0,5 

Основы религиозных Основы религиозных культур 
   

0,5 
культур и светской этики и светской этики    

Искусство Музыка и ИЗО 0,5 0,5 0,5 0,5 

Технология Технология 0,5 0,5 0,5 0,5 

Физическая культура Физическая культура 0,5 0,5 0,5 0,5 

Часть, формируемая участниками образовательных 
1 1 1 1 

отношений     

Обязательная нагрузка обучающегося 10 10 10 10 

Часы самостоятельной работы обучающегося 11 13 13 13 

Максимально допустимая нагрузка обучающегося 21 23 23 23 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учебные предметы 

Количество часов в неделю по классам 

V VI VII VIII IX 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2 2 1,5 2 1,5 

Литература 1,5 1,5 1 1 1 
Иностранный язык Иностранный язык 

(англ.) 
1 1 1 1 1 

Математика и 

Информатика 

Математика 3 2,5    

Алгебра   1,5 1,5 1,5 

Геометрия   0,5 0,5 0,5 

Информатика   0,5 0,5 0,5 
Общественно-научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история 
1 1 1 1 1 

Обществознание  0,5 0,5 0,5 0,5 

География 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 
Естественнонаучные 

предметы 

Биология 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 
Физика   1 1 1 
Химия    1 1 

Искусство Музыка 

Изобразительное 

искусство 

0,25 

0,25 

0,25 

0,25 

0,25 

0,25 

  

Технология Технология 

0,2 
0,2 0,2 0,25 

0,5 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 0,3 0,3 0,3 0,5 

 

0,5 

 ОБЖ    0,25 0,5 

ИТОГО 10,5 10,5 10,5 12 11,5 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

1,5 1,5 1,5 
1 

1,5 



 

действие и реализацию ФГОС основного общего образования

Обязательная нагрузка обучающегося 12 12 12 13 13 

Часы самостоятельной работы обучающегося 17 18 20 20 20 

Максимально допустимая нагрузка 

обучающегося 
29 30 32 33 33 
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